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Napoli |  i Cuochi Volontari del DSEFIC Campania hanno inaugurato l’anno 
realizzando e donando 100 confezioni di biscotti consegnati con i giocattoli ai 

bambini e ragazzi con grave disagio socioeconomico nella periferia Est 
4 GEN

NAIO

Potenza- i cuochi volontari del DSEFIC Basilicata hanno realizzato e confezionato 
con dedizione 200 sacchettini di biscotti per l'associazione "Avanti gli ultimi" per 

distribuirli in l'occasione della befana. 

Firenze | il DSEFIC Toscana insieme all’associazione cuochi fiorentini ha 
consegnato 100 mini calze ai bambini della GKN per cercare di portare 

un po’ di normalità nelle loro vite. 

Bologna | nella ricorrenza dell'Epifania, il DSEFIC EMILIA ROMAGNA ha consegnato i doni 
acquistati con i proventi del pranzo di beneficenza "UNA PAELLA PER UN SORRISO" svoltasi lo 
scorso 21 Novembre. I regali sono stati destinati ai Reparti di Pediatria Oncologica dell’Istituto 

Ortopedico RIZZOLI di Bologna dove si è svolta la consegna per tutti i bambini ricoverati 

6
GEN

NAIO

6 GEN

NAIO

6 GEN

NAIO
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Montuzza Trieste | l'Associazione Cuochi Trieste in collaborazione con il DSEFIC FRIULI 
Venezia Giulia ha preparato e distribuito il pranzo alla mensa del convento di Montuzza a 
Trieste. Sono stati consegnati più di 50 pasti completi. A prepararli e distribuirli sono stati i 
soci delle associazioni e soprattutto la sezione giovani di Trieste. 
Il

6 GEN

NAIO

LAZIO | R2 executive team riprende a fare i trasporti dei dispositivi di protezione al 
Covid19 dal magazzino centrale della Protezione Civile del Lazio all’Ospedale 

Goretti di Latina

CAPUA | i nostri Cuochi Volontari del DSEFIC Campania hanno preparato 
il pranzo presso la casa della Divina misericordia

MONDO | in videoconferenza c’è stato il primo incontro dell’anno della dirigenza 
WorldChefs Without Borders. A rappresentare l’Italia c’era la nostra Maria 

Campagna

7
GEN

NAIO

9 GEN

NAIO

15 

GEN

NAIO
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Seregno (MB) | analisi tatto-sensoriale con il nostro presidente onorario Antonio 
Ciotola e gli Studenti presso l’istituto Alberghiero Ballerini di con il DSEFIC 
Lombardia

17
GEN

NAIO

ITALIA | in videoconferenza la Consulta delle Associazioni Regionali del dipartimento solidarietà 
Emergenze FIC. Tra i punti trattati la campagna di crowdfunding per Cucina Italia, la nuova era 

della Formazione per i Volontari, la pianificazione dell’Emergency food contest, l’Assemblea 
nazionale dei delegati 2022 e le attività del sito web. Grande la partecipazione dei dirigenti 

delle associazioni di prossimità

Da Sarnico  a Seveso | DSEFIC Lombardia insieme agli Alpini che hanno 
donato ai volontari DSE 6 cartoni di generi alimentari misti, destinati 

alla Caritas zonale

Martina Franca | iniziativa solidale dei volontari DSE FIC Puglia; sono stati preparati 
110 pasti completi presso il CAV di Martina Franca (Ta); pasti che sono stati donati 

alle famiglie in difficoltà

17
GEN

NAIO

28 

GEN

NAIO

30 

GEN

NAIO



BILANCIO
MORALE 
2022

Pulsano (Ta)  | in occasione della giornata mondiale contro lo spreco alimentare, i volontari 
del DSE FIC Puglia con la collaborazione della scuola alberghiera I.P.S.S.E.O.A."Mediterraneo" 
e la Parrocchia Sant'Egidio hanno realizzato 500 pasti devoluti attraverso la Parrocchia alle 
famiglie in stato di indigenza

5
FEB

BRAIO

ITALIA |  primo corso online dell’anno sulla Cucina in Emergenza dove si formano i 
cuochi volontari che saranno operativi delle emergenze. In questo primo corso 

ben 55 i nuovi cuochi volontari formati

CATANIA |  i volontari del DSE FIC Sicilia impegnati nel servizio di smistamento 
auto presso l'hub vaccinale MAAS di Catania, con attivazione da Dipartimento

di Protezione Civile Regionale. Insieme si può!

ROMA | 2 giornate di intenso lavoro, AL DPC CON un tavolo di lavoro sulla 
sicurezza del volontariato e il controllo sanitario, e l'altro sulla preparazione 

degli stati generali della protezione civile nazionale. A partecipare sono stati il 
Presidente Roberto Rosati ed il Vice Presidente Vicario Biagio Rapone

7 E 8

FEB

BRAIO

16
FEB

BRAIO

16 E 17 

FEB

BRAIO



BILANCIO
MORALE 
2022

Maruggio (Ta) | DSEFIC Puglia giornata dedicata alla formazione presso l'I.I.S.S. 
Alberghiero Mediterraneo sede distaccata di Maruggio (Ta); tema: cucina in 
emergenza ed un piccolo spaccato su intolleranze ed allergie

23
FEB

BRAIO

FIRENZE | Forum dei sindaci e dei vescovi del Mediterraneo a Firenze, presente il 
Presidente della Repubblica Sergio Mattarella. Presente il DSE FIC Toscana

San Giovanni in Persiceto (BO) |il DSE FIC EMILIA ROMAGNA ha effettuato il pranzo di 
beneficenza "INSIEME A VOI PER UN SORRISO" dove è stata effettuata una raccolta fondi a 

favore dell'HOSPICE BELLARIA - Fondazione Seragnoli per il progetto "CASA SULL'ALBERO"

Brindisi | DSE FIC Puglia ancora impegnato nella formazione su cosa è il 
dipartimento, questa volta presso la scuola alberghiera I.P.E.O.A Sandro Pertini. 
Coinvolte 10 classi tra 4te e 5te per un totale di circa 200 allievi. All'interno un 

piccolo spaccato su intolleranze ed allergie. 

27
FEB

BRAIO

27
FEB

BRAIO
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BARI | L’U.R.C.P., l'associazione cuochi Baresi,l'associazione cuochi BAT e il DSE FIC Puglia 
hanno consegnato al centro di raccolta dell'associazione Italo Ucraina di Puglia 5 quintali di 
viveri di prima necessità, kg.70 di legumi secchi vari, medicine e attrezzature di primo 
soccorso, che saranno donate ai profughi Ucraini arrivati in Polonia.

4
MAR

ZO

Bologna | Il DSE FIC Emilia Romagna sta collaborando con l'associazione Italia-Ucraina legata al 
consolato, in locali adibiti dal comune di Bologna adiacenti al museo Ucraino (costruito con 

fondi di un progetto della regione Emilia Romagna), per la raccolta di generi di prima necessità 
per la popolazione ucraina. Hanno anche coordinato una raccolta farmaci e generi di prima 

necessità grazie alle farmacie comunali di Bologna, ristoratori bolognesi e la chiesa cattolico-
ucraina di Bologna

Francavilla Fontana (Br) | Un dolce abbraccio a tutte le Donne del Reparto 
Oncologico del Presidio Ospedaliero D. Camberlingo da parte del DSE FIC 

Puglia che ha regatato dei biscotti a forma di mimosa per donare un 
sorriso anche in un momento di difficoltà

Pulsano (Ta) | Il DSE FIC Puglia presso l'Istituto Alberghiero 
I.P.S.S.E.O.A."Mediterraneo" ha tenuto una lezione sulla Cucina in Emergenza 
unita ad un piccolo spazio dedicato alla cucina delle allergie ed intolleranze

5
MAR

ZO

8
MAR

ZO

8 

MAR
ZO
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Frosinone |  presso il ristorante mani in Pasta il DSE FIC Lazio in collaborazione 
con la LILT ha organizzato una serata di sensibilizzazione sul tumore e cura
delle Donne.

8
MAR

ZO

Potenza | Giornata dedicata all'Assemblea DSE FIC Basilicata, alla cui conclusione 
si è svolta una cena con i cuochi potentini, in cui sono stati raccolti 600€ di 

donazioni in favore di Cucina Italia

Pulsano (Ta) | Nuova Formazione per  il DSE FIC Puglia che presso l'Istituto 
Alberghiero I.P.S.S.E.O.A. "Mediterraneo" ha tenuto una lezione sulla Cucina

in Emergenza unita ad un piccolo spazio dedicato alla cucina delle 
allergie ed intolleranze alle 4te e 5te classi del serale

Bologna | il DSE FIC EMILIA ROMAGNA ha donato svariati generi alimentari alla 
comunità di Sant'Egidio 

9
MAR

ZO

9
MAR

ZO

11 

MAR
ZO
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Udine | al Consiglio Nazionale della FIC il presidente Roberto Rosati a
presentare in video conference le attività svolte sino ad ora dal DSE FIC

14
MAR

ZO

Saronno (Va) | DSE FIC Lombardia analisi tatto-sensoriale al 
buio a cura del nostro presidente onorario Antonio Ciotola 

e gli studenti dell’ Istituto Alberghiero Castelli

Aprilia | R2 Executive Team e l'infinita dolcezza dei bambini... mani in pasta per la 
realizzazione di mini zeppoline in occasione della festa del papà nei locali 

dell'Associazione Matres

Calenzano (Fi) |  in collaborazione con l'URCT una cena di gala con 
grandi ospiti, a sostegno del Progetto Cucina Italia. Tra gli ospiti Alendro Baldi.

15
MAR

ZO

18
MAR

ZO

18 

MAR
ZO
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Milano | il DSE FIC Lombardia impegnato in una Risottata Solidale alla 
Cascina Battivacco a  Barona

19
MAR

ZO

Santa Maria Capua Vetere (Ce) | DSE FIC Campania in collaborazione con l’ITES ad indirizzo 
turistico e management aziendale "LEONARDO DA VINCI" hanno organizzato una raccolta
di generi alimentari a lunga conservazione, abiti e farmaci, che sono in partenza alla volta 

dell’Ucraina

Cassano D’Adda (Mi) | l DSE FIC Lombardia nella persona di Andrea Martinelli, si 
adopera dall'inizio dell'emergenza profughi, nella preparazione giornaliera dei 

pasti per 40 persone scappate dalla guerra presso la parrocchia
di Cristo Risorto

19
MAR

ZO

22
MAR

ZO

Rimini | all’interno dei Campionati della Cucina Italiana si è tenuto il contest 
Ragazzi Speciali in gara con un compagno di classe. Vi hanno partecipato 12 

squadre da tutta Italia

27 

MAR
ZO
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Taranto |  la presentazione del DSE FIC Puglia presso la fiera 
BTM del turismo

ITALIA | CONSULTA DELLE REGIONI in cui si è parlato di molti temi tra cui una 
importante missione umanitaria in Ucraina

6-8
APR

ILE

7
APR

ILE

Rimini | Presso la Fiera di Rimini nella manifestazione Beer & Food Attraction si è 
tenuta l’8° Assemblea Nazionale del DSEFIC .

28
MAR

ZO

S. Maria Capua Vetere (Ce) continua la vicinanza e la solidarietà verso il popolo 
dell'Ucraina... il DSE FIC Campania ha organizzato una raccolta generi alimentari 

in collaborazione con L'ITES LEONARDO DA VINCI

12 

APR
ILE
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Napoli | il DSE FIC Campania continua la sua opera di solidarietà presso la Mensa sociale del 
Santuario della Madonna del Carmine, che ospita centinaia di persone disagiate. E' stato 

preparato un pranzo (pasta con ceci, filetto di pesce all'acqua pazza, scarola con capperi olive
e dolce) per 750 persone distribuito alle famiglie principalmente mamme e bambini Ucraini

ed ai meno abbienti già seguiti dalla mensa stessa

Aprilia (Lt) | la Santa Pasqua in cui i volontari dell' R2 executive team impegnati da 
anni nella gestione della Mensa Sociale del Comune di Aprilia (Lt) composta da 

circa 30 persone ogni giorno; in questa giornata hanno regalato uova 
e dolci pasquali

15
APR

ILE

17
APR

ILE

Castelfranco Veneto (Tv) | la protezione civile regionale Veneto e i formatori del 
DSE FIC Veneto hanno unito competenze ed energie per fare un corso di 

formazione agli studenti del 4to anno dell'Istituto Maffioli

8
APR

ILE

Arezzo - Užhorod (Ucraina) | 1° Missione dei nostri Cuochi Volontari in Ucraina in 
collaborazione con la Fondazione Giovanni Paolo II. Sono stati portati generi di 

prima necessita nominativi per circa 200 famiglie

22 

APR
ILE
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Veneto | nella Giornata mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa per 
l'occasione i volontari del DSE FIC Veneto si sono resi disponibili per 

l'organizzazione di una cena in onore di questa grande organizzazione.

Martina Franca | i volontari del DSE FIC Puglia hanno prestato il proprio tempo e 
lavoro per la preparazione di un pranzo per 200 persone in un evento dedicato 

alla valorizzazione del suino nero pugliese presso la Masseria Pezze Mammarella

7
MAG

GIO

8
MAG

GIO

Como | il DSE Lombardia e l'associazione cuochi Como, hanno realizzato una cena 
solidale presso la scuola alberghiera Enaip; i cui alunni hanno prestato la loro 

competenza. Menu a cura dello chef Sergio Mauri con prodotti di eccellenza del 
territorio

6
MAG

GIO

Senigallia (An)  | il DSE FIC Marche in piazza per raccogliere fondi per una 
associazione locale che vuol costruire un ambiente che sostenga il benessere 

psicofisico delle persone. Circa 250 porzioni di crostini misti. Raccolti circa 2000€

8
MAG

GIO
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Offida | DSE FIC Marche ha realizzato una raccolta fondi di circa 300€ per le famiglie 
ucraine arrivate ad Offida preparando una cena. Un evento in collaborazione con il 

Comune di Offida e On the Road Società Cooperativa Sociale. Il ricavato della serata 
sarà destinato al "Laboratorio per l'apprendimento della lingua Italiana L2" 

Roma | Assemblea della Commissione Nazionale del Volontariato di Protezione 
Civile. Si sono pianificate le commissioni che comporranno gli Stati Generali dei 

Volontari di Protezione Civile previsti dal 16 al 19 Giugno a Roma. 
A rappresentare il DSE FIC sono stati il Presidente Roberto Rosati e Biagio Rapone

13

MAG

GIO

Arezzo - Užhorod (Ucraina) : 2° viaggio in Ucraina: i nostri Volontari Marcello, 
Vittorio e Giancarlo sono arrivati nel Paese martoriato dalla guerra. Questa 

seconda missione è stata ulteriormente impegnativa. Sono state messe in campo 
ulteriori azioni solidali e si è cucinato (primi cuochi esteri al Mondo) direttamente 

in Ucraina, facendo gustare tutta la nostra Italianità

16 

MAG

GIO

11-14

MAG

GIO

Palermo |  a l'Expocook il presidente nazionale Roberto Rosati è stato ospite 
dell’organizzazione. All'interno del convegno si è parlato delle attività solidali ed 
emergenziali del DSEFIC con particolare riferimento ai nostri Volontari che oggi 

sono di nuovo in viaggio per l’Ucraina

11 

MAG

GIO
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Marina di Pulsano (Ta) | volontari del DSE FIC Puglia hanno preparato un primo 
piatto per circa 80 concorrenti dello Spartan Camp (campionato nazionale ki ocr

challenge)

Fondi (Lt) | all'interno del Mercatino Solidale i volontari del DSEFIC Lazio in 
collaborazione con il gruppo Lady Chef Latina, Assocuochi Latina, hanno 

preparato dei biscotti che sono stati donati alle famiglie che fruivano dei beni 
presenti all'interno del mercatino organizzato dall’associazione “in memoria di 

Maria Orticelli”

22

MAG

GIO

21 e 

22
MAG

GIO

Brindisi | il DSE FIC Puglia con il gruppo Lady Chef Brindisi e 
l'Associazione Cuochi Brindisi hanno realizzato un laboratorio di 

pasticceria mani in pasta per ragazzi speciali insieme all'associazione
IL SENSO DELLA VITA ONLUS DI BRINDISI.

16

MAG

GIO

Città del Vaticano | una delegazione del DSEFIC ha partecipato all’udienza 
privata da papa Francesco dedicata ai Volontari di Protezione Civile

23

MAG

GIO
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Abu Dabi | il presidente FIC Rocco Pozzulo e Riccardo Carnevali hanno 
rappresentato il DSE FIC nel congresso mondiale WorldChefs ad Abu Dhabi; tanti 

complimenti per il lavoro svolto in questi anni, lavoro che ha dato prestigio 
all’Italia.

Arezzo – Uzhorod (Ucraina) 3za missione : il nostro convoglio con i Volontari
della Fondazione Giovanni Paolo è nuovamente in Ucraina  dove sono stati 

scaricati una serie di aiuti nel treno che li porterà a Kiev e paesi limitrofi. 

4
GIU

GNO

3 - 7

GIU

GNO

San Possidonio e Finale Emilia | il Decimo Anniversario del Terremoto che colpì l'Emilia nel 2012. 
Si sono ricordate tutte quelle persone che non sono più tra noi a causa di quegli eventi e tutto il 

lavoro fatto da tutti i volontari che hanno dato supporto e aiuto. A commemorazione la Santa 
messa celebrata a SAN POSSIDONIO e pranzo a FINALE EMILIA.

29 

MAG

GIO

Mozzecane (Verona) | il DSE FIC Alto Adige Südtirol ha partecipato come ospite alla 
cena preparata dagli studenti del terzo anno della Scuola di Formazione Professionale 
“Casa Nazareth”, cena organizzata per le famiglie degli studenti e per le autorità civili

9
GIU

GNO
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ROMA | Stati Generale del Volontariato di Protezione Civile. Il DSEFIC Presente 
all’inaugurazione con il presidente Vicario Biagio Rapone e nei gruppi di 

lavoro delle quattro giornate con Marcello Sanna, Mara Nitti e Antonio Tomao

Martina Franca (Ta) | a Maggio e Giugno i volontari del DSE FIC Puglia, 
hanno svolto il primo modulo di lezioni di cucina di base ai ragazzi 

della comunità di recupero Emmanuel.

16 - 19

GIU

GNO

14
GIU

GNO

Senigallia | Mezze maniche con sugo di alici nostrane; Fusilli con cozze ed asparagi; 
Calice di Verdicchio dei castelli di Jesi .

I volontari del DSE FIC Marche hanno realizzato un pranzo solidale con 100 assaggi 
il cui ricavato è stato devoluto alla Casa della Gioventù Cooperativa Sociale

11
GIU

GNO

Minerbio | il DSE FIC Emilia Romagna ha partecipato, in collaborazione con la Protezione Civile della 
Città alla 22a edizione della Dolce Fiera, attuando una raccolta fondi a favore dell'HOSPICE BELLARIA -

Fondazione Seragnoli per il progetto "CASA SULL'ALBERO", 
durante la Notte Bianca delle Attività Eno-Gastronomiche

"

17
GIU

GNO
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Borgo San Dalmazzo | Tutti i lunedi di giugno hanno visto partecipi i volontari del DSE FIC 
Piemonte Valle d'Aosta in un corso di cucina per non vedenti; fondamentali tatto, udito e 
gusto ,questa l’iniziativa che si è svolta nei laboratori dell’Astec. Si tratta del primo corso 

di cucina dal vivo per non vedenti che l’unione Ciechi di Cuneo ha voluto come 
partnership il DSE FIC Piemonte Valle d'Aosta.

Serina (Bg) | il DSE FIC Lombardia, ha preparato colazione, pranzo e cena per 
l'esercitazione di protezione civile, EMERLOMBVOL2022 organizzata 

dall’Associazione Nazionale FIRCB per circa 140 volontari

6 – 13 –

20 - 27

GIU

GNO

24 - 26

GIU

GNO

Gorizia | il DSE FIC Friuli Venezia Giulia ha dato il proprio supporto su richiesta 
della Protezione Civile per occuparsi della parte del punto ristoro dedicata alla 

Celiachia, nell'evento Triathlon Kids & Enduro "Città di Gorizia"

18 e 

19
GIU

GNO

Arezzo – Uzhorod (Ucraina) | altre 4 giorate di missione in terra Ucraina insieme alla 
Fondazione Giovanni Paolo II portando beni di prima necessità per circa 200 famiglie e 

cucinando in  loco Piatti Italiani 

7 - 10

LUG

GLIO
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Erba (Co) | Cena di solidarietà a cura DSE FIC Lombardia, che ha avuto come fruitori le 
famiglie ed i ragazzi ospitati presso la Cooperativa Sociale 

Noi Genitori. Realizzati 150 pasti

Italia | CONSULTA DELLE ASSOCIAZIONI REGIONALI DSE FIC.
L'appuntamento programmatico per gli eventi che ha come partecipanti i 

dirigenti regionali e nazionali.

21
LUG

LIO

20
LUG

LIO

Aggius | il DSE FIC Sardegna ha partecipato ad una serata benefica a tema 
street food a favore della EFFATHA' un'associazione di famiglie e 

persone con disabilità

19
LUG

LIO

Tramonti (Sa) | il DSE FIC Basilicata e il DSEFIC Molise hanno prestato la propria opera di 
supporto gastronomico per il progetto promosso dalla Casa Famiglia Don Tonino Bello 

di Potenza, presso il Monastero San Francesco d'Assisi 
in Polvica

18 – 28

LUG

GLIO
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Argelato | Il DSE FIC Emilia Romagna in collaborazione con la Pro Loco di Argelato e alcuni volontari 
della Protezione Civile di Minerbio ha organizzato una cena a base di Paella. 

Durante l'evento è stata effettuata una raccolta fondi per l'acquisto di un automezzo della Protezione 
Civile "RIOLO" del Comune di Argelato e San Giorgio, paesi appartenenti alle

"Terre di acqua".

Illica | la Festa della Pecora. Il DSE FIC torna in questo Paese dove sono stati prestati i primi 
soccorsi nel terremoto del Centro Italia del 2016 e dove è stato allestito il primo campo di 

accoglienza FEPIVOL. Da li la voglia di ripartire con la Festa della Pecora tradizione 
di questa terra. Evento in collaborazione con l’associazione Illica Onlus

25 

AGO
STO

17

AGO
STO

Anghiari (Ar) | il DSE FIC Toscana insieme al DSEFIC Umbria e dal giovanissimo 
Chef Davide Burchini, hanno realizzato una cena 

davvero speciale, presso il Ristorante Cocomerò.  Protagonisti i ragazzi speciali 
della "Casa di Rosa" e del centro diurno di San Giustino.

3
AGO

STO

Falconara (An) | il DSEFIC Marche nella persona del socio volontario Claudio Api Chef Patron del 
ristorante Arnia del Cuciniere, ha ospitato l'evento dell'associazione "Tamburo e Coltello" , creando 

una cena solidale il cui ricavato è stato utilizzato per creare delle borse di studio per giovani
talentuosi, aiutandoli nella formazione e nella ricerca. 

8

SETTE

MBRE
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Pulsano (Ta) | Solidarietà, Cuore e Sinergia gli ingredienti della preparazione del pranzo solidale il 15 
settembre svoltosi presso Istituto Alberghiero "Mediterraneo». I volontari del DSEFIC Puglia supportati 

dai ragazzi dell'Alberghiero e lo Chef Donato Carra, che ha messo a disposizione tutte le materie 
prime: sono stati preparati 530 pasti completi che sono stati devoluti alla Parrocchia di Sant'Egidio di 

Tramontone (Ta) che li ha distribuiti 
alle famiglie in difficoltà

Italia | Si sono svolti due webinar informativi, che hanno avuto come filo 
conduttore la comunicazione nel MONDO SOCIAL. 

Webinar dedicati alle dirigenze regionali DSEFIC

16 

SETTE

MBRE

6 e 13

SETTE

MBRE

Fier (Albania) |Nell’ambito del progetto “RISE-Alb”, (progetto Federazione Italiana Cuochi 
seguito dal DSEFIC) si è chiusa l’ultima formazione presso la Pasticceria sociale KeBuono ad 

opera dell'associato Alessandro Laudadio.
Nel corso di questi tre anni si sono realizzati incontri, formazioni, workshop e masterclass con
la finalità di rafforzare l’imprenditoria sociale sostenibile in Albania promuovendo la legalità e 

l’inclusività a giovani e donne ai margini della società. 

10

SETTE

MBRE

Borghetto di Valeggio sul Mincio | IV meeting Rescue Wild Water: Sicurezza e Soccorso 
dei Volontari di Protezione Civile di Valeggio. Al DSEFIC Veneto è stato richiesto il 

supporto per curare la parte culinaria dell'esercitazione, e la gestione della c
ucina dalla colazione al pranzo e cena.

17 -19 

SETTE

MBRE
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Montevarchi (Ar) | Primo utilizzo ufficiale di Cucina Italia durante la manifestazione "La 
ruota della solidarietà" organizzata dal Rotary Valdarno ed i volontari del DSEFIC 

Toscana. Presenti anche Volontari del DSEFIC Emilia Romagna e Campania

Cebano Monregalese | I cuochi volontari del DSEFIC Piemonte ValleD'Aosta si sono occupati 
della preparazione del pranzo per 70 persone, all'interno dell'evento "uno sport per tutti" 
presso il CFP locale. Evento organizzato dai licei di Mondovì che ha coinvolto circa 600 studenti 
delle scuole monregalesi e dintorni. 
Gli istruttori presenti provenivano da associazioni sportive di Torino che si occupano di sport e 
disabilità.

1
OTTO

BRE

24

SETTE

MBRE

Roma | presso la Chiesa di San Salvatore in Lauro, si sono tenute le celebrazioni religiose in 
onore di San Pio, patrono dei Volontari di Protezione Civile. Tra i presenti il capo Dipartimento 

della Protezione Civile Fabrizio Curcio. 
In rappresentanza del DSEFIC una delegazione guidata dalla LadyChef Elena Domanico 

22

SETTE

MBRE

San Giorgio di Piano (BO) | il DSEFIC Emilia Romagna ha collaborato con l’8 tavolata Sangiovese sotto i 
portici del paese. Serviti 1100 pasti.

Quanto ricavato è stato donato in beneficenza a La Casa sull’albero della fondazione Seragnoli e tra 
tutte le associazioni che hanno aderito all’iniziativa

2
OTTO

BRE
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A Pietrarsa (Portici) | presso il Museo Nazionale delle Ferrovie dello Stato nella 
manifestazione Eruzioni del Gusto è stata inaugurata alla presenza delle autorità 

territoriali capitanate dal Sindaco Vincenzo Cuomo la nuova struttura emergenziale 
DSEFIC «Cucina Italia»

Ortona (AP) | presso il ristorante Al Vecchio Teatro il team Marche ottiene il "premio della giuria" 
al Festival dei brodetti dell'Adriatico. Gli chef Curzi e Sacchi ringraziano l'Unione Regionale 

Cuochi Marche, e l'Associazione Provinciale Cuochi Ascoli Piceno 
ed il DSEFIC Marche, per il supporto dato per l'evento. Un'occasione di confronto, ma a

nche di promozione dell'associazione DSEFIC Marche 

7 - 10

OTTO

BRE

4
OTTO

BRE

Conegliano  (Tr) | il Presidente Onorario Antonio Ciotola ha preparato una cena al buio piena di 
emozioni. Nessun ospite sapeva come si sarebbe svolta la serata, che ha valorizzato i quattro 

sensi all’infuori della vista. Il ricavato e' stato donato al DSEFIC Marche a sostegno della scuola 
di Ostra (An) per i danni riportati nell'alluvione di Senigallia. Un grazie anche alla famiglia 

Becich e 
la tenuta Ca’Milone e tutti i Rotary e Rotaract

4
OTTO

BRE

Roma | il Presidente Roberto Rosati, presente nella sede operativa del Dipartimento di 
Protezione Civile a Roma per partecipare al tavolo di lavoro “Esercizi di Futuro” evento 

organizzato dal DPC nell’ambito della Settimana Nazionale della Protezione Civile

11

OTTO

BRE
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Procida (Na) | i Cuochi Volontari del DSEFIC Alto Adige hanno attivamente 
partecipato alla preparazione dei pasti per i numerosi Volontari dello stage 

formativo nazionale di Protezione Civile 2022) a cura dei Sommozzatori di Protezione 
Civile FIAS; esercitazioni che si inseriscono nella settimana nazionale di Protezione Civile

Ariano Irpino | il DSEFIC Campania in collaborazione con la Protezione Civile della regione ha
curato la preparazione dei pasti per i Volontari operanti nell’ esercitazione di Protezione Civile. 

Tra le pietanze tipiche campane la caprese un dolce tipico della zona. 
2 giornate intense tra esercitazioni e manifestazioni all’interno della settimana 

nazionale di protezione civile..

14 - 16

OTTO

BRE

14 e 15

OTTO

BRE

Brescia | in occasione dei festeggiamenti per San Francesco Caracciolo Patrono dei Cuochi. La Festa 
Nazionale del Cuoco sì è festeggiata nella magnifica cornice del Bresciano dove i Cuochi Volontari 

DSEFIC Lombardia hanno curato parte del buffet 
delle Regioni facendo degustare al grande pubblico presente nel eccellenze eno-gastronomiche 

Lombarde

12 e 13

OTTO

BRE

Senigallia (An) | Il DSEFIC in collaborazione con Caritas Senigallia e l’Alberghiero Panzini
hanno organizzato una serata solidale in supporto alle vittime dell’alluvione che ha 

colpito la cittadina ed il territorio marchigiano. Lombardia, Veneto, Emilia Romagna, 
Toscana, Lazio, Abruzzo, Basilicata, R2 executive team e naturalmente Marche sono 

state le regioni che hanno realizzato piatti buonissimi in versione street food

22

OTTO

BRE

a
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Roma | i volontari del DSEFIC Lazio e di R2 executive team, in collaborazione con FIC e il Catering 
Ristogatti hanno realizzato il Buffet a tema Cicoria per il Convegno Our Bio-tech planet all'interno 

dell’Orto Botanico di Roma che ha visto sino al 28 Ottobre avvicendarsi Scienziati e Artisti da tutto il 
Mondo. 

Piobbico (PU) | Il Cuoco Volontario Roberto Dormicchi ha collaborato alla 
realizzazione di una cena sociale per gli alluvionati di Cantiano città della visciola.

Tante aziende, la scuola alberghiera, e tante persone per aiutare chi ha perso tanto 
e forse anche tutto. 250 persone servite nella manifestazione

23

OTTO

BRE

22

OTTO

BRE

Lagundo (Bz) | i cuochi volontari del DSEFIC Alto Adige e l'Associazione Cuochi Alto Adige hanno preparato la 
parte culinaria dell'evento "Un pozzo per la Vita» con una cena per 160 partecipanti.

Il ricavato è stato destinato all'associazione GMM che impiegherà i proventi ottenuti per la costruzione di 
acquedotti, strutture sanitarie di emergenza e scuole primarie nell'Africa Occidentale.

22

OTTO

BRE

Roma | nell’auditorium del DPC si è concluso il triennio del Comitato Nazionale del volontariato di 
protezione Civile con l’approvazione della relazione finale che è stata presentata al Capo Dipartimento 

Fabrizio Curcio presente in sala. Il comitato nazionale di protezione civile costituito dall’art.42 del codice 
di protezione civile con decreto del presidente del consiglio dei ministri dell’11 Luglio 2019 è l’organo 
consultivo del DPC del quale fanno parte le 60 associazioni nazionali e le 20 rappresentanze regionali. 

27

OTTO

BRE

a
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Brienza | il direttivo del DSEFIC Basilicata è stato ospite della casa famiglia Don Tonino Bello ed ha 
affiancato e condiviso la cena con i ragazzi ospiti della casa. 

Il 9 novembre invece il Presidente del DSEFIC Basilicata, Biagio Rapone ha svolto un corso di 
formazione sulla cucina in emergenza per i volontari di Protezione Civile del gruppo Lucano presso la 

sede di Brienza. 

Calenzano (Fi) | presso lo spazio eventi St. Art, all’interno della Festa dell'Olio, si è tenuta la cena di 
beneficenza in memoria di Massimo Betti. Il DSEFIC Toscana con tanti suoi volontari ha supportato 
l'Associazione Cuochi Fiorentini. Una serata tutta all’insegna della Toscana con prodotti stagionali 

eccellenti primo tra tutti l’olio. a Preparare per gli oltre 200 presenti la Presidente dei Cuochi 
Fiorentini Maria Campagna ed il Presidente del DSEFIC Toscana Giancarlo Cliceri. Il ricavato della 

serata è stato destinato ad ASA Associazione Sindromi Autistiche

8 e 9 

NOVEM

BRE

8 

NOVEM

BRE

S. Pietro al Natisone | Nelle domeniche del 10, 16, 23 e 30 ottobre il DSE FIC Friuli Venezia Giulia
ha contribuito alla realizzazione dell'evento Sapori nelle Valli. L'evento

ha avuto lo scopo di promuovere e valorizzare i prodotti delle valli del Natisone. E' stata 
un'occasione per far conoscere il lavoro del Dipartimento Solidarietà ed Emergenze

10 - 30

OTTO

BRE

Ariccia (RM) | nella Sala Maestra di Palazzo Chigi si è tenuto il Convegno del Coordinamento di 
Protezione Civile FEPIVOL dal titolo Dialogare, Conoscere e Prevedere. Tra i temi trattati: 

debreafing sulla campagna AIB 2022, Focus con il CSV Lazio sul RUNTS e rendicontazione delle 
associazioni e gruppo comunali di Protezione Civile del Lazio con il sistema MGO. 

Tra i relatori il nostro Presidente Nazionale Roberto Rosati

12

NOVEM

BRE

a
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Brienza | a conclusione del percorso formativo ad opera del Presidente DSEFIC Basilicata 
Biagio Rapone verso il Gruppo Lucano di Protezione Civile, 

i cuochi volontari del DSEFIC Basilicata hanno preparato il pranzo insieme ai volontari 
del Gruppo Lucano

Castel di Sangro (Aq) | si è svolta presso la piazza Plebiscito”La festa di San Martino” in cui c'è stata 
una raccolta fondi per l'acquisto di attrezzature. Festa organizzata dalla Protezione Civile di Castel
di Sangro, dove il DSEFIC Abruzzo ha dato il suo contributo in cucina, con un grande impegno da 

parte dei . Preziosa la partecipazione degli allievi dell' Istituto Alberghiero di Roccaraso

13

NOVEM

BRE

12

NOVEM

BRE

Bergamo | il DSEFIC è nella Capitale italiana del volontariato 2022, insieme ai tanti volontari di 
protezione civile, del Terzo Settore e del privato sociale per un confronto sulle esperienze del 

presente e le prospettive future. Una giornata di sorrisi, emozioni e di incontro tra identità 
diverse in una storia comune: fare rete per essere di 

aiuto agli altri.

12

NOVEM

BRE

Italia | la Formazione DSEFIC in videoconferenzai sessione autunnale. Su piattaforma 
meet si è parlato di Cucine in Emergenza. Il corso che forma i cuochi volontari che 
saranno operativi nelle emergenze. Vi hanno partecipato in questa edizione ben 

56 Volontari. Tra i relatori: Rossanina Del Santo, 
Riccardo Romeo Jasinski e Roberto Rosati

14 - 16

NOVEM

BRE

a
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San Giovanni di Casarsa (PN) |  si è tenuta una cena di solidarietà organizzata 
dall'associazione Laluna insieme al DSEFIC Friuli Venezia Giulia e il gruppo Lady Chef. I 

proventi della serata verranno devoluti per aiutare un piccolo compaesano
Un menu a base della semplicità e del gusto

Napoli | l’8va edizione di Gustus, importante manifestazione fieristica dedicata ai 
professionisti della ristorazione nella Mostra d’Oltremare, ha visto la partecipazione 

sul palco centrale dei cuochi volontari DSEFIC in collaborazione con il Consorzio del 
Vitellone Bianco. Realizzati primi e secondi piatti con questo prodotto eccezionale 

oltre a piatti ispirati ai migliori prodotti della Regione del Sole, la Campania

25

NOVEM

BRE

20 - 22

NOVEM

BRE

Como | I cuochi volontari del DSEFIC Lombardia hanno prestato la loro opera di 
preparazione di una cena con i medici dell'ospedale di Como in favore dei bambini 

dell'Africa.

18

NOVEM

BRE

Bolzano | nella splendida e prestigiosa cornice dell'enoteca Gandolfi, gli associati del 
DSEFIC Alto Adige, l'Associazione Cuochi Alto Adige insieme alla loro famiglie, si sono 
ritrovati per augurarsi un buon Natale e progettare insieme nuovi eventi per il prossimo 

anno. 

25

NOVEM

BRE

a
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Olbia | si è svolta un’esercitazione nazionale della Croce Rossa. Nell’ottica del protocollo 
firmato due anni fa con il DSEFIC si è tenuto un tavolo di lavoro sulla Formazione. In 

contemporanea una seconda squadra di Cuochi Volontari organizzata insieme ai 
Cucinieri CRI i pasti per i partecipanti

Aprilia (Lt) | L’Associazione R2 executive team apre a partire da oggi e per tutto il 
mese di dicembre, un nuovo ciclo di appuntamenti con i piccoli chef 

dell’Associazione Matres di Aprilia. 
Quest’anno si parla e mettono in pratica le ricette classiche dei Dolci Italiani

2 - 4

DICEM

BRE

27

NOVEM

BRE

Milano | I volontari del DSEFIC Lombardia hanno preparato un pranzo prenatalizio
per i volontari di Protezione Civile A2A e AEM i due corpi con i quali si è fatto 

un’esercitazione a Bergamo lo scorso luglio

26

NOVEM

BRE

Matera | il DSEFIC Basilicata ha curato le preparazioni gastronomiche ad opera del 
volontario Giuseppe Carbone, in occasione dell'inaugurazione della mensa della 

Fraternità

4

DICEM

BRE

a
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Roma | nella nuova sala dei Gruppi Parlamentari della Camera dei Deputati FIC ha 
organizzato l’Albo d’Oro dei Cuochi. Per il settore Solidarietà sono stati insigniti 8 

Cuochi Volontari DSEFIC che hanno partecipato attivamente alle missioni umanitarie in 
terra Ucraina: Ludovico D’Urso, Giuseppe Sodano, Giovanni Cascella, Marcello Sanna, 
Vittorio Sallustio, Giancarlo Bertolino, Giancarlo Cliceri e Mirko Granella. Inoltre è stata 

consegnata una medaglia alla memoria alla consorte di Domenico Radicchi

Martignacco (UD) | presso l'Ente Fiera si è svolta la 22° edizione della GIORNATA DEL VOLONTARIO. tre 
nostri rappresentanti del DSEFIC Friuli Venezia Giulia, anche associati PC, sono stati 

preposti nella preparazione delle pietanze dell'evento, fra cui quelle per vegani, vegetariani 
e celiaci, e sono stati impiegati nei lavori di coordinamento con agli insegnanti degli allievi della scuola 

alberghiera, per la distribuzione delle pietanze a un centinaio di ospiti.

12

DICEM

BRE

10

DICEM

BRE

Napoli | continua la collaborazione con la Mensa Sociale del Santuario della Madonna del Carmine.
Il DSEFIC Campania anche quest’anno realizza in questo luogo magico e pregno di tanto amore i 

pasti per i bisognosi della città

10

DICEM

BRE

ITALIA | consueto appuntamento della Consulta delle Regioni in cui partecipano tutti i 
membri dei consigli regionali DSEFIC. Tanti temi importanti tra cui la gestione delle 

associazioni e la chiusura dell’anno sociale.

13

DICEM

BRE

a
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Nocera Superiore (Sa) | il DSEFIC Campania al lavoro al Santuario Materdomini per la 
festa del Ringraziamento organizzata dalla Coldiretti Campania. 700 gli ospiti presenti 

che hanno degustato sapori unici e golosi: Fusilli di pasta fresca alla Bolognese; 
Spezzatino di vitello bianco dell’Appennino alla contadina; e l’immancabile Panettone

Lagundo (BZ) | il DSEFIC Alto Adige organizza la cena di Natale dell'AVIS locale per 309 
persone. Il menu prevede: un Risotto al radicchio e salsiccia, una Torta di carote e 

Gelato alla vaniglia. Il gusto della cooperazione e della Solidarietà per un futuro migliore

18

DICEM

BRE

17

DICEM

BRE

Alto Adige | Serata del 50° anniversario FIAS, in cui si è fatto un escursus sulle attività 
di Protezione Civile svolte nell'anno 2022. 

C'è stata anche la consegna delle pergamene di partecipazione ai Volontari del 
DSEFIC Alto Adige che hanno partecipato all'esercitazione Nazionale Procida-Bacoli 

2022. 

16

DICEM

BRE

Lazio | torna il biscottificio solidale a cura del DSEFIC Lazio, che in collaborazione con le 
Lady Chef e APCL ha donato biscotti e dolci per allietare il pranzo di beneficenza per 

l'Associazione Aiutiamoci in memoria di Maria Orticelli di Fondi

18

DICEM

BRE
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Catania | il DSEFIC Sicilia in collaborazione con IPSSEOA "Karol 
Wojtyla" di Catania, hanno promosso e preparato una cena di 

beneficenza per la Caritas oratorio San Filippo Neri 
villaggio Dusmet Catania

Catania | l DSEFIC Sicilia è stato impegnato alla preparazione di un pranzo di natale per 
70 persone in collaborazione con l'Unitalsi presso il centro per non vedenti di Catania

18

DICEM

BRE

18

DICEM

BRE

San Benedetto del Tronto (AP) | il DSEFIC Marche ha organizzato una cena sociale presso 
"Posto Nuovo" i proventi ricavati della manifestazione sono stati finalizzati al progetto "Adotta 
uno studente" ; progetto che mira a combattere la dispersione scolastica. Iniziativa promossa 

dalla cooperativa Veritatis Splendor. Il ricavato servirà per sostenere 6 studenti bisognosi 
durante il percorso di questo anno di studi.

18

DICEM

BRE

Ostia Antica – Roma |  il DSEFIC Basilicata in collaborazione con il DSEFIC Lazio ed i Ragazzi Speciali 
dell’Associazione COCID, hanno realizzato il saggio di Cucina di fine anno, mettendo in pratica quello 

che Ugo e gli altri Cuochi Volontari hanno loro insegnato in questa stagione di scuola di Cucina. 
Presenti oltre 300 commensali. Folta la delegazione dei cuochi Lucani presenti, accompagnati 

dall’associazione di Protezione Civile Gruppo Lucano

19

DICEM

BRE
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Potenza | il DSEFIC Basilicata nella cucina della Tartaruga messa a disposizione dal 
nostro associato e consigliere Giuseppe Furone ha  preparato 1500 porzioni di
lasagne, abbattute e consegnate all'associazione “avanti gli ultimi” per essere 

distribuite il giorno di Natale ai poveri per fargli gustare un po' dei sapori della festa

Italia | i tradizionali video auguri di Natale hanno collegato nuovamente tutta l’Italia. Un 
ora di passaggi nella videochat realizzata dalla dirigenza nazionale con tutti i Volontari.

24

DICEM

BRE

23

DICEM

BRE

Isola della scala (Verona) | si è svolta una cena solidale “aggiungi un pasto a tavola” 
con scopo benefico per essere di supporto alla famiglie isolane che non arrivano 
a fine mese, il DSEFIC Veneto che ha gestito il tutto ha donato al sindaco di Isola 

della scala per i servizi sociali 5800 €. Serviti 320 pasti con 13 Cuochi Volontari operativi.

22

DICEM

BRE

Viggiano (Pz) | nella giornata della vigilia i volontari DSEFIC Basilicata presso l'hotel Arpa 
dove il nostro associato e consigliere opera come capo cuoco, hanno preparato il 

secondo da accoppiare alle lasagne in modo da preparare un pasto completo natalizio 
per le persone in difficoltà di Potenza

24

DICEM

BRE
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Capua (Ce) | Il giorno di Natale i nostri Cuochi Volontari del DSEFIC Campania 
capitanati dall’attivissimo Pantone sono operativi per il pranzo alla divina Misericordia

Pescara |il DSEFIC Abruzzo fa il bis con il pranzo solidale presso la Caritas, una 
collaborazione frequente che si intensifica sotto le festività natalizie.

25

DICEM

BRE

24

DICEM

BRE

Chieti | il DSEFIC Abruzzo ha realizzato la cena per gli ospiti della capanna di Betlemme.
24

DICEM

BRE

Torino | Gli allievi dell’ istituto alberghiero Colombatto in collaborazione con il DSEFIC 
Piemonte e Valle d'Aosta hanno preparato 500 pasti per la sera della Vigilia e il pranzo
di Natale per la comunità di S.Egidio. Distribuiti per la strada e serviti nella Chiesa dei 

Santi Martiri, parrocchia di S.Giorgio Martire, zona Santa Rita e nel centro accoglienza La 
Sosta.

25

DICEM

BRE
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Albano Laziale (Rm) | nel penultimo giorno del 2022 presso Campo Adonai dell’IPF Ariccia - Albano si è 
tenuto un corso di Cucina sulla pasta fresca e le verdure prodotte in inverno nell’orto sociale 

dell’associazione a completamento del progetto “coltivare inclusione” finanziato dalla Regione Lazio. I 
20 partecipanti al corso hanno avuto come docenti i Cuochi Volontari del DSEFIC Nazionale

30

DICEM

BRE

Aprilia (Lt) | e anche nella nostra mensa permanente arriva al Natale. Un menù Speciale ha 
allietato gli ospiti che tutti i giorni usufruiscono di questo servizio comunale. In prima linea

le facce di sempre tra cui quella di Mirko Granella, presidente di R2 executive team. 
Oltre agli addobbi natalizi quest’anno è presente anche la torta monumentale realizzata dai 

colleghi del DSEFIC Basilicata e il loro PandolceDSE.

25

DICEM

BRE

a

Friuli Venezia Giulia | nei giorni pre natalizi grazie al ricavato delle donazioni dei cesti di 
natale, sono stati ricavati 800€ donati all’ associazione FABIOLA che si occupa di 
assistenza ai malati gravi. Il progetto, gestito dall'Unione Regionale Cuochi FVG 

ha visto la partecipazione dei Cuochi Volontari DSEFIC del Friuli Venezia Giulia nella 
preparazione di alcuni prodotti e partecipazione alla distribuzione dei cesti assieme alle 

Lady Chef regionali.

30

DICEM

BRE
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Questa è la sintesi del Nostro anno 2022. Un anno complesso che ancora una volta ci ha messo davanti
ad emergenze inaspettate e inimmaginabili.
Nonostante questo abbiamo saputo informarci, formarci e mettere in campo delle squadre capaci di
portare ovunque pasti caldi realizzati con il Gusto unico della Solidarietà Italiana.

Grazie a Tutti e ad ognuno dei nostri Volontari. Grazie alle dirigenze regionali e territoriali.
Grazie al Consiglio Nazionale e a tutte le altre associazioni che con Noi hanno scritto una nuova
grande pagina di vita associativa.

Con Stima

Roberto Rosati
presidente nazionale DSEFIC


